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1. 5.368 Deelnemers aan SwingGift-internetenquête over Valentijn
Geschenkensite www.swinggift.com organiseerde van 23 januari tot 11 februari 2009 zijn tweede Valentijnspoll. SwingGift vroeg de deelnemers wat ze met Valentijn doen. Daarbij hadden ze de keuze uit 24 mogelijkheden; ze konden ook nog andere activiteiten aangeven. 5.368 Belgen namen deel aan de internetenquête, dat is ruim 3.000 méér dan bij de opzienbarende koosnaamenquête van SwingGift vorig jaar.

Aan tafel
De Belg is een fijnproever. Alles samen schuiven 75% van de respondenten aan de Valentijntafel aan. Thuis of op restaurant, crisis of niet. 15% doet dat trouwens ’s anderendaags nog eens over met een romantisch ontbijt – vaak op bed en met bubbels. Het geld mag ook rollen als het om geschenken gaat. 1 op de 3 Belgen geeft zijn geliefde een cadeautje, zij het vaak zelfgemaakt. 

Minder duur maar minstens zo intiem is gezellig cocoonen voor de tv. Soms ook noodgedwongen: veel kindjes (van het koppel zelf of van familie) hebben immers een oppas nodig. 

Lichamelijk genot
33% van de deelnemers aan de SwingGift-enquête geeft zich met Valentijn over aan wilde passie. 17% gaat samen in bad, 22% laat zich masseren en 11% kiest voor de sauna. Van alle Vlamingen blijken de Limburgers het meest  te houden van lichamelijk genot. 

Langere relaties worden platonisch
De duurtijd van een relatie blijkt een grote invloed te hebben op de romantiek. Niet alleen de passie vermindert, ook de andere verwenningen tot zelfs het Valentijnontbijt, de lieve gedichtjes en de cadeautjes. Hoe langer een koppel samen is, hoe meer het als Valentijnactiviteit  “niks doen” opgeeft (gelukkig nog maar 7% voor relaties langer dan 15 jaar). 

De leeftijd van de respondenten heeft minder invloed op de verliefdheid. Een dame van 85 uit Antwerpen is 56 jaar getrouwd en passeert Valentijn met een “wijntje, knuffel en wie weet…”. De oudste deelneemster aan de enquête is 93 jaar. 

2. Analyse
Alle gedetailleerde statistieken en de liefste, origineelste en ook droevigste antwoorden vindt u in onderstaande analyse. 
Enquête SwingGift 23-01 tot 11-02-2009
Unieke deelnemers: 5.300 

2.1. De resultaten
Enkele uitzonderingen niet te na gesproken, is de gemiddelde Belg niet hoogst origineel als het op romantiek aankomt. Dit zijn de favoriete activiteiten van de Belg met Valentijn. 

	1
	Uit eten
	42,44%

	2
	Thuis eten bij kaarslicht
	34,04%

	3
	Cadeautje geven
	31,76%

	4
	Passioneel tussen de lakens
	27,40%

	5
	Relaxerende massage
	21,59%

	6
	Samen in bad
	16,77%

	7
	Ontbijt op bed
	15,33%

	8
	Gezellig voor de tv 
	14,92%

	9
	Naar de film
	13,17%

	10
	Naar de sauna
	10,97%

	11
	Strandwandeling
	6,61%

	12
	Avondje stappen
	6,45%

	13
	Een persoonlijk gedicht schrijven
	6,07%

	14
	Een fles (champagne) kraken
	6,05%

	15
	Spannende spelletjes spelen
	6,04%

	16
	Een weekendje weg
	5,64%

	17
	Niets speciaals
	5,37%

	18
	Naar een concert
	3,28%

	19
	Een nachtje op hotel
	3,11%

	20
	Naar een Valentijnfuif
	2,05%

	21
	Naar theater
	1,38%

	22
	Ballonvaart
	1,32%

	23
	Mijn geliefde ten huwelijk vragen
	1,32%

	24
	Trouwen
	0,50%


2.2. De top-10
De liefde gaat door de maag. 

Zelfs in tijden van crisis (sommige respondenten “doen niets: geen centjes” of vieren “dit jaar Valentijn in de zetel voor tv door financiële problemen”) schuift meer dan drie vierde van de Belgen met Valentijn aan tafel aan, thuis of op restaurant. De horeca kan tevreden zijn: 42% van de deelnemers gaat buitenshuis eten, sommigen zelfs met een limousine. Tel daar de 363 deelnemers bij die op hotel of op weekend gaan, en we komen aan meer dan 50%. Er zijn er die kiezen voor een sterrenrestaurant. “We hebben er dan ook speciaal voor gespaard.” Soms is het minder luxueus: een respondent gaat met Valentijn “een heel groot pak frieten halen, met boulet en curryworst. Een glaasje wijn en de living verlicht met kaarsjes. En dat al 37 jaar lang.” 

Wie thuis blijft eten (34%), heeft daar soms zijn redenen voor: “in onze tuinpergola, met kacheltje, kaarsjes, bubbeltjes en een lekker dinertje”, “een uitgebreid diner met de kindjes bij:  die vinden het super dat ze mogen meevieren”. Of – het zou fantastisch zijn voor een Valentijn – “misschien de geboorte van ons eerste kindje vieren”. Nog redenen om thuis te blijven zijn “naakt koken” en “mijn lieve schat gaat op Valentijn voor de eerste keer een diner koken”. Delicatessen als “chocoladefondue” en “aardbeien met slagroom en een glaasje champagne” ontbreken niet. Sommigen stoppen het zelfs in mekaars mond – ook niet meteen iets voor op restaurant, inderdaad. 

Voor veel deelnemers is Valentijn niet voorbij als ze naar bed gaan. 823 deelnemers maken werk van een romantisch Valentijnontbijt, vaak op bed en met bubbels. 

Cadeautjes (32%) doen het goed (enquêteur SwingGift kan daar niet ontevreden mee zijn). 

Sommigen geven bloemen, een boek of “één roos”, anderen “kleine verrassingen de hele dag door” of “een zelfgemaakt zilveren juweel”. Nog anderen zien het grootser, bijvoorbeeld met “een gouden ring met een diamanten hart”.

Veel Belgen zijn nog flink passioneel, althans op Valentijn. 

De aarde kreunt op 14 februari. Als je er de “spannende spelletjes” bijvoegt, gaan 1.800 van de deelnemers (33%) op Valentijn van bil. En ze nemen er de nodige voorzorgen voor. Van “faire garder les enfants par mamy” over “alles versieren met rode hartjes in huis, in mijn haar, oorbellen in hartvorm” tot “super sexy lingerie” en de onvermijdelijke Kamasutra. Wie zou er niet uitzien naar een nacht tussen de lakens? Een respondent plant zelfs “een triootje met mijn vrouw en mijn minnares”. 

Nog in de lichamelijke sfeer zitten het “samen in bad” (900 deelnemers of 16,76%) en de “relaxerende massage” (1.159 deelnemers of 21,60%). Een respondent legt daarvoor zelfs een “matras op de livingtafel”. 

589 respondenten (10,97%) laat zich verwennen in de sauna of in een wellnesscentrum. Enkele verliefden gaan naar een privésauna. We hebben er het raden naar wat ze nadien doen.

Languit cocoonen voor de tv. Het kan ook best intiem zijn. En niet duur. 

Hopelijk komen de romantici aan hun trekken voor hun televisietoestel. Een blik op het tv-programma van zaterdag 14 februari leert ons dat F.C. De Kampioenen, Midsummer Murders, The Good Shepherd en Men in Black wellicht minder gepast zijn voor Valentijn. De musical Dirty Dancing is dat wellicht wel. En met de romantische klassieker Pretty Woman kunnen alle dames alvast dromen van Richard Gere, de heren van Julia Roberts. Eén respondent is van plan naar Kapitein Zeppos te kijken.

Hopelijk mag er bij de tv toch een glaasje geschonken worden. Ruim 300 (6%) van de respondenten zegt een fles champagne te kraken met zijn/haar geliefde. 

Kissing in the back row of the movies on a saturday night with you.

De bioscoop nodigt uit tot romantiek. Lekker in het duister op de laatste rij knuffelen en kussen zoals The Drifters vroeger deden. Het is nog goed voor ruim 700 van de deelnemers (13%). 
2.3. Duurtijd van de relatie
	< 1 jaar
	428 deelnemers

	1-2 jaar
	388 deelnemers

	2-5 jaar
	865 deelnemers

	5-10 jaar
	961 deelnemers

	10-15 jaar
	674 deelnemers

	> 15 jaar
	1.899 deelnemers

	Geen relatie
	153 deelnemers


De Belg is een trouwe partner. Maar liefst 35% van de respondenten is al meer dan 15 jaar bij zijn geliefde. Nog eens 30% is al tussen de 5 en de 15 jaar samen. 

Zou het cliché dan toch waar zijn? De voorkeur voor seks vermindert naarmate de relatie langer duurt. Van de koppeltjes die minder dan een jaar samen zijn, duikt 57% met Valentijn tussen de lakens. Van de koppels die het al meer dan 15 jaar volhouden is dat nog slechts 22%. Ofwel lopen de meer bezadigde mensen daar misschien minder mee te koop. Ook andere onderonsjes hebben minder aftrek naarmate de relatie langer duurt: samen in bad (van 29% bij minder dan een jaar samen tot 10% bij meer dan 15 jaar samen), een massage (van 35% naar 14%), naar de sauna (van 18% naar 10%), een avondje stappen (van 12% naar 5%). Zelfs het Valentijnontbijt (van 23% naar 12%), de gedichtjes (van 10% naar 4%) en de cadeautjes (van 41% naar 28%) verminderen. De enige activiteit die hoger scoort naarmate de relatie vordert is “niks doen”, van minder dan 2% bij de jonge koppels tot 7% bij de oudere.

Hoe langer je samen bent, hoe minder romantiek, zo lijkt het wel. Enkele respondenten bevestigen dat:

· “Mijn man is niet echt romantisch. Ik weet niet of hij dat op zijn 57 nog kan leren. Hij denkt niet aan Valentijn, dus is het voor mij een dag als een ander. Vroeger had ik steeds een verassing voor hem maar na een tijdje ben ik er dan ook mee gestopt. Jammer.” 

· “In het begin was het elk jaar Valentijn. Maar na een jaar of 3 bestond het niet meer voor hem.”

Anderen bewijzen het tegendeel: 

· “Een extra dikke knuffel geven en zeggen dat ik hem na 31 jaar nog even graag zie!”

· “Bij ons is het elke dag Valentijn, en we genieten van elkaar. Op 22 februari zijn we 35 jaar gelukkig getrouwd.”

· “De avond afsluiten zoals 31 jaar geleden.”

Uit eten gaan, een dinner by candlelight thuis, een film en naar tv kijken zijn activiteiten die bij alle generaties constant blijven. 

2.4. Leeftijdscategorieën
	< 20 jaar
	119 deelnemers

	20-30 jaar
	1.176 deelnemers

	30-40 jaar
	1.327 deelnemers

	40-50 jaar
	1.394 deelnemers

	50-60 jaar
	895 deelnemers

	60-75 jaar
	424 deelnemers

	> 75 jaar
	31 deelnemers


Liefde is voor het leven. De oudste deelneemster is geboren in 1916. Een dame van 85 is 56 jaar getrouwd en passeert Valentijn met een “wijntje, knuffel en wie weet…”. Iemand van 78 gaat met haar partner een spelletje spelen. Een gezelschapspelletje welteverstaan. Bij de 75-plussers zijn er geen echte uitschieters meer voor wat betreft de favoriete activiteit op Valentijn. Eén op de vijf gaat uit eten. Behalve bij de tieners is een romantisch dinertje op restaurant trouwens de uitgesproken nummer 1 van alle generaties. Thuis eten bij kaarslicht is nipt tweede. 

Opvallend is dat niet de jongelui, maar vooral 20’ers, 30’ers en 40’ers een avondje gaan stappen met Valentijn, al dan niet naar een Valentijnfuif (in totaal 337 deelnemers). De jongste deelnemersgroep noemt seks en massage zijn favoriete Valentijnactiviteit. Ook een film en een etentje zijn populair. 

2.5. Spreiding volgens geslacht
	Vrouwen
	3.204 deelnemers (60%)

	Mannen
	2.164 deelnemers


De dames geven liever hun geheimen prijs dan de heren. De Valentijnplannen van de twee geslachten liggen anderzijds niet zo ver uiteen – logisch wellicht. Beide seksen geven de voorkeur aan een avondje op restaurant. Uitgesproken 2 bij de dames (1.194 of 37 van de dames) is een etentje thuis, bij de heren staat dat slechts op 3. Dames gaan ook liever met z’n tweetjes in bad dan heren (18 vs. 15%), en ze houden van een persoonlijk gedichtje (7 vs. 5%). 

Dames zijn ook in de meerderheid als het op een droevige Valentijn aan komt – of wellicht communiceren ze daarover opener dan hun mannen. Enkele markante uitspraken van ontgoochelde vrouwen vind je hieronder. Ach, die mannen toch…
2.6. Regionale spreiding
	Vlaanderen

	Oost-Vlaanderen
	1.302 deelnemers

	Antwerpen
	1.192 deelnemers

	West-Vlaanderen
	1.048 deelnemers

	Vlaams-Brabant
	666 deelnemers

	Limburg
	551 deelnemers

	Wallonië

	Henegouwen
	217 deelnemers

	Luik
	151 deelnemers

	Waals-Brabant
	137 deelnemers

	Namen
	73 deelnemers

	Luxemburg
	31 deelnemers



De Oost-Vlamingen voeren de rangschikking aan, op de hielen gevolgd door de Antwerpenaren en de West-Vlamingen. In de koosnaamenquête van 2008 (2.308 deelnemers) waren de Antwerpenaren en de Limburgers het meest enthousiast om hun intieme geheimen te delen. 

De verschillen tussen de Vlaamse provincies zijn niet groot. Opvallend is dat Limburgers precies iets lichamelijker ingesteld zijn dan de anderen: samen tussen de lakens (38% van de Limburgers), op de massagetafel (25%), in bad (20%) en in de sauna (15%) scoort er beter dan in de andere provincies. 

De verschillen tussen Vlaanderen en Wallonië zijn iets scherper (al moeten we rekening houden dat Wallonië met 11% van de respondenten ondervertegenwoordigd is in de enquête). Van de Waalse buren gaat 49% uit eten, tegenover 42% van de Vlamingen. 38% van de Walen eet thuis bij kaarslicht tegenover 34% van de Vlamingen. Het bad en de massage doen het in Wallonië opvallend beter dan in Vlaanderen. Terwijl meer Vlamingen dan Walen gezellig samen naar tv kijken (resp. 16 en 5%).

2.7. Superromance
Het ziet er naar uit dat de gemiddelde Belg vrij romantisch is. Enkele uitschieters moeten we zeker vermelden.

326 (6%) van de deelnemers schrijven een persoonlijk gedicht voor hun Valentijntje, al dan niet op een mooie kaart, met of zonder tekening erbij. Een dame liet zelfs als verrassing een zelfgeschreven tekstje in Dag Allemaal publiceren. En een andere dame schrijft “een echte ouderwetse liefdesbrief zoals vroeger”.

Valentijn is voor één dame de uitgelezen dag om haar man te verrassen met… een kindje: “lui annoncer qu'on attend un bébé”.

Veel romantischer dan een huwelijksaanzoek kan moeilijk. 71 Belgen doen het op 14 februari. Sommigen zelfs “in het restaurant op de knietjes”, “tijdens een nachtelijk boottochtje op de grachten van Brugge met champagne en toastjes met kaviaar” en “in een bol van het Atomium” . Eén meisje droomt er nog stiekem van dat haar geliefde haar ten huwelijk vraagt. En, de ultieme romance, 27 verliefden trouwen zelfs met Valentijn. 

Nog romantische ideeën zijn:

· “Win for life delen, krabben en dromen van betere tijden.”

· “Wereldrecord kussen.”

· “Gewoon een dagje in bed blijven liggen.”

· “Kietelen”.

· “Met opdrachtjes stuur ik haar naar Linkeroever. Daar verras ik haar bij een speelpleintje met een vuurkorf, champagne, zalm, forel, kaas en een grote gezellige deken.”

· “Prendre le train au hasard, et passer une journée de liberté et de surprises rien qu'à deux.”

· “Hem naar het voetbal laten gaan. Als dat geen liefde is!”

· “Al het huishoudelijk werk uit haar handen nemen.”

· “Doodsimpel zeggen: ik hou van jou.”

2.8. Droevig
Helaas is niet iedereen even gelukkig dat het weer Valentijn is. 

Een kleine 3% van de respondenten heeft nog geen relatie of geen relatie meer. Sommigen vinden dat niet fijn (“moet eerst een teerbeminde vinden”, “singles doen niets met Valentijn”), anderen maken er geen probleem van (“lekker single wezen”, “misschien iemand aan de haak te slaan” of “dromen van mijn minnaar”). 

Bepaalde commentaren van deelnemers doen ons zelfs even slikken. Dit is wat zij doen op het feest der verliefden:

· “Niets. Ik ben aan het scheiden, helaas.” 

· “Onze relatie proberen te redden na een turbulent jaar.”

· “Niets: ik ben dit jaar gedumpt na een huwelijk van 33 jaar.”

· “Drie weken terug kreeg ik te horen dat mijn geliefde iemand anders heeft. Ik zal Valentijn moeten vieren met mijn zoontje van 9.” 

· “We gaan naar een feestje van het voetbal. Als dat maar geen domper is op de romantiek van 14 februari…”

· “Sms, mail, facebook en skypen.” 

· “Mijn man heeft zich ingeschreven voor een biljartwedstrijd.”

· “Als landbouwster wordt de romantiek al eens vergeten.” (even Dina Tersago bellen!)

· “Mijn man gaat naar het voetbal en ik zit alleen thuis voor de buis. Daarna gaat hij met vrienden iets drinken.”

· “Mijn partner is geen romanticus. Ik hoop al 11 jaar dat er misschien toch nog eens een verrassing uit de lucht komt vallen.”

Heel veel respondenten zitten ook alleen met Valentijn. “Werken, verdomme.” Maar dan nog kunnen deelnemers “van elkaars stem genieten via de telefoon.” Eén koppel dat door omstandigheden niet samen kan zijn “wisselt van mp3-speler en luistert naar elkaars muziek.”

2.9. Nobel
Heel wat oma’s en opa’s offeren zich met Valentijn op om hun kinderen in alle rust Valentijn te laten vieren. Maar ook jonge verliefden zitten soms noodgedwongen thuis voor buis: een meisje gaat “babysitten bij de kids van mijn zus, zodat zij Valentijn met z’n tweeën kunnen vieren.” 

Een respondent doet vrijwilligersdienst op een etentje op school. “Leuk is anders.” Iemand anders gaat “helpen met het oudercomité om anderen een fantastisch Valentijnontbijt te bezorgen”. Een derde bekijkt het positiever: “spaghettifestijn voor de kinderen van de school. Maar vooraf gezellig samen douchen. En achteraf... veel passie!”

En uiteraard zijn er de tientallen mensen die in de horeca werken, en dus “zorgen dat andere koppeltjes kunnen genieten van een gezellige, culinaire avond.”

Echt nobel van jullie allemaal. Dankjewel!

2.10. Origineel
De Belgen zijn bekend om hun creativiteit. Zeker met Valentijn komt bij velen de originaliteit boven. Hun antwoorden:

· “Naar een travestietenshow.”

· “Swingen.” (Niets te maken met SwingGift.)

· “Zijn koelbox extra versieren vanbinnen, boterhammetjes in de vorm van hartjes, zijn lievelingseten meegeven.”

· “Mijn Valentijntje is voetballiefhebber. In het geheim heb ik twee kaartjes gekocht voor Brugge-Genk.”

· “Zakdoekje leggen en wie wint mag heel de avond passioneel zijn neus snuiten voor de open haard.”

· “Pyjamaparty, thuis of elders.”

· “Valentijnkwis met etentje.”

· “Me inpakken in cadeaupapier, verrassing!”

2.11. Elke dag Valentijn
Verschillende deelnemers getuigen dat het bij hun elke dag Valentijn is, en dat ze dus op 14 februari niks speciaals doen. Sommigen doen zelfs expliciet “niet met de massa mee”. 
3. De enquête
De geschenkensite www.swinggift.com lanceerde op 23 januari 2009 zijn tweede Valentijnspoll. De enquête sloot af op 11 februari om 24.00 uur. Deelnemers werden uitgenodigd om op de site aan te duiden hoe ze hun Valentijndag doorbrachten met hun partner. Uit de onderstaande mogelijkheden konden ze er zoveel kiezen als ze wilden. Er was ook een vak “Andere” voorzien waar ze eigen creatieve ideeën en commentaren mochten invullen.

· Naar de film

· Naar een concert

· Naar een Valentijnfuif

· Avondje stappen

· Uit eten

· Thuis eten bij kaarslicht

· Gezellig voor de tv 

· Cadeautje geven

· Passioneel tussen de lakens

· Samen in bad

· Relaxerende massage

· Strandwandeling

· Ontbijt op bed

· Spannende spelletjes spelen

· Naar de sauna

· Een persoonlijk gedicht schrijven

· Mijn geliefde ten huwelijk vragen

· Trouwen

· Naar theater

· Ballonvaart

· Een weekendje weg

· Een nachtje op hotel

· Een fles (champagne) kraken

· Niets speciaals
Als incentive werd een weekend Parijs aangeboden aan degene die een wedstrijdvraag en een schiftingsvraag juist hadden. De schiftingsvraag luidde: “hoe warm zal het zijn in Parijs op 12 februari 2009 om 9.00 uur plaatselijke tijd?” Het juiste antwoord was 1°C.

In 2008 ging SwingGift met Valentijn op zoek naar de koosnamen die de Belg gebruikt voor zijn allerliefste. Er waren 2.308 deelnemers. De resultaten mochten op heel wat media-aandacht rekenen.

###

Over SwingGift

SwingGift is een geschenkconcept van SwingGroup voor particulieren en bedrijven. SwingGroup werd in 2002 opgericht door Gunther Everaert en Tom Van Daele. SwingGroup is gespecialiseerd in online motivatie- en loyaltycampagnes en groeide daarmee uit tot Benelux-marktleider. In 2008 bracht SwingGroup samen met KBC en MasterCard de SwingCard uit, de eerste prepaid BtB-giftcard in de Benelux. Meer info: www.swinggroup.eu/nl/press.aspx. 

® SwingGift is een geregistreerd handelsmerk van SwingGroup. 
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